
5è semaine : 
un oiseau. 

Merci pour 
un moment 

des plus importants 
de ma vie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Arbre à gratitude 
Jésus, pendant le Carême, 
aide-nous à trouver toutes les raisons 
de dire pour ce que 

nous recevons de toi et des autres. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3è semaine : un fruit. 
Merci pour 

un moment vécu 

2è semaine : une fleur. 
 
 

Merci 
pour une joie ! 

 
 
 
 
 

 
1è semaine : une feuille. 

Merci pour une belle chose 
de la nature 

 


